
  

Расписание лекций и практических занятий для ординаторов 2023-2025 гг. обучения 

по специальности 31.08.39 Лечебная физкультура и спортивная медицина 

на 2025-2027 учебный год 

Кафедра Дата проведения Место проведения 

Блок 1. Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Б1.Б02 Общественное здоровье и здравоохранение (2 ЗЕТ, 72 ч), форма контроля - зачет 

Кафедра общественного здоровья, 

здравоохранения и социальной работы 

 

 

Лекции  

02.09.2025, 03.09.2025 (10.20-12.10) 

СГМУ 

2403 

Практических занятий* 

02.09.2025 (14.00-16.30), 05.09.2025 (14.00-16.30), 19.09.2025 (16.30-19.00), 23.09.2025 (14.00-17.00), 

25.09.2025 (16.30-19.00), 08.10.2025 (ЭОС Moodle), 09.10.2025 (12.00-15.00), 21.10.2025 (16.00-19.00) 

Зачет:24.02.2026 

СГМУ 

2451 

ЭОС Moodle 

Б1.Б03 Педагогика (1 ЗЕТ, 36 ч), форма контроля - зачет 

Кафедра педагогики и психологии 

 

 

Лекции   
12.01.2026 с 09.00 

СГМУ 

 

Практических и семинарских занятий  

16.01.2026 (10.00-13.25), 19.01.2026 (10.00-13.25), 26.01.2026 (10.00-13.25), 12.02.2026 (14.00-17.30) 

Зачет: 12.02.2026 

СГМУ 

 

Б1.Б.04 Патология (1зет, 36ч.), форма контроля-зачет 

Кафедра патологической физиологии Лекции 

10.09.2025 (14.50-16.30) 

СГМУ 

Практические занятия 

03.12.2025 (14.00-17.30), 10.12.2025 (14.00-17.30), 17.12.2025(14.00-17.30), 24.12.2025 (14.00-17.30) 

Зачет: 24.12.2025 

СГМУ 
Кафедра патологической 

физиологии 

Б1.Б.05  Медицина чрезвычайных ситуаций  (1 ЗЕТ, 36 ч), форма контроля - зачет 

Кафедра мобилизационной подготовки 

здравоохранения и медицины катастроф  

 

 

Лекции  

05.09.2025 (16.40-18.20) 

СГМУ 

2102 

Практических занятий  

28.10.2025 (13.00-16.30), 31.10.2025 (13.00-16.30), 06.11.2025 (13.00-16.30), 27.11.2025 (13.00-16.30) 

Зачет: 27.11.2025 

 СГМУ 

2406 

Б1.Б06  Коммуникативные навыки (1 ЗЕТ, 36 ч), форма контроля  

Кафедра педагогики и психологии Практических занятий 

17.09.2025 (10.00-11.45), 26.09.2025 (10.00-12.30), 23.10.2025 (14.00-17.50),  

12.11.2025 (14.30-17.30),04.12.2025 (10.00-13.25) 

Зачет: 04.12.2025 

СГМУ 

1399, 2451 

АОКБ, старый роддом, 

 3 этаж 

Б1.Б.07 Неотложная помощь (1 ЗЕТ, 36 ч), форма контроля зачет  

Кафедра анестезиологии и 

реаниматологии 
Практических занятий 

19.11.2025 (10.00-13.25), 20.11.2025 (10.00-13.25), 21.11.2025 (10.00-13.25), 09.12.2025 (10.00-13.25) 

Зачет: 09.12.2025 

Троицкий, 180 

Симуляционный центр 

ауд. 412 



Б1.Б.01 Лечебная физкультура и спортивная медицина (14 ЗЕТ, 504 ч.) форма контроля – зачет, зачет с оценкой 

Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 

Лекции  

09.09.2025 (10.00-11.40) 
 СГМУ 

Кафедра физической 

культуры и медицинской 

реабилитации 

ауд.№ 1429 

Практические занятия и семинары 

04.09.2025 (9.00-14.20), 08.09.2025 (9.00-14.20), 10.09.2025 (9.00-14.20), 11.09.2025 (9.00-14.20), 

12.09.2025 (9.00-14.20), 15.09.2025 (9.00-14.20), 16.09.2025 (9.00-14.20), 18.09.2025 (9.00-14.20), 

22.09.2025 (9.00-14.20), 24.09.2025 (9.00-14.20), 29.09.2025 (9.00-14.20), 07. 10. 2025 (9.00-14.20), 

10.10. 2025 (9.00-14.20), 03.11.2025 (9.00-14.20), 07.11.2025 (9.00-14.20), 24.12. 2025 (9.00-14.20), 

25.12. 2025 (9.00-14.20), 26.12. 2025 (9.00-14.20), 27.12.2025 (9.00-14.20) 

 

13.01.2026 (9.00-14.20), 14.01.2026 (9.00-14.20), 15.01.2026 (9.00-14.20), 16.01.2026 (9.00-14.20), 

21.01.2026 (9.00-14.20), 10.02.2026 (9.00-14.20), 11.02.2026 (9.00-14.20), 12.02.2026 (9.00-14.20), 

13.02.2026 (9.00-14.20), 17.02.2026 (9.00-14.20), 18.02.2026 (9.00-14.20), 19.02.2026 (9.00-14.20), 

10.03.2026 (9.00-14.20), 11.03.2026 (9.00-14.20), 12.03.2026 (9.00-14.20), 13.03.2026 (9.00-14.20), 

16.03.2026 (9.00-14.20), 27.03.2026 (9.00-14.20), 30.03.2026 (9.00-14.20), 31.03.2026 (9.00-14.20), 

01.04.2026 (9.00-14.20), 02.04.2026 (9.00-14.20), 03.04.2026 (9.00-14.20), 06.04.2026 (9.00-14.20), 

08.04.2026 (9.00-14.20), 09.04.2026 (9.00-14.20) 

Зачет: 21.01.2026 

Зачет с оценкой:09.04.2026 

Вариативная часть  
Б1.В.01 Теория и методика физического воспитания и спортивной тренировки. Гигиена физических упражнений (1 ЗЕТ, 36 ч.) форма контроля - зачет  
Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 

Лекции 

Второй год обучения 

СГМУ 

ауд. 1429 

 

 

Практические занятия 

 
 

Б1.В.02 Лабораторная диагностика и генетика спортивной деятельности (1 ЗЕТ, 36 ч.)  форма контроля - зачет  
Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 
Лекции 

Второй год обучения 

СГМУ 

ауд. 1429 

 

 

 

Практические занятия 

 
 

Б1.В.03 Симуляционное обучение по специальности (3 ЗЕТ, 108 ч.) форма контроля – зачет   
Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 

Второй год обучения СГМУ ауд.1212 КДП  

Б1.В.04 Физиотерапия в восстановлении спортсменов (1 ЗЕТ, 36 ч.) форма контроля – зачет  
Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 
Лекции 

Второй год обучения 

СГМУ 

ауд. 1413 

 

 

 

Практические занятия 

 
 

Б1.В. ДВ Дисциплины по выбору  
Б1.В.ДВ.01 Современные аспекты реабилитации (4 ЗЕТ, 144 ч.) форма контроля – зачет с оценкой  



Кафедра физической культуры и 

медицинской реабилитации 
Лекции 

Второй год обучения 

СГМУ 

ауд. 1413 

 

 

 

Практические занятия 

 
 

Б1.В.ДВ.02.01 Медицинская информатика (1 ЗЕТ, 36 ч), форма контроля - зачет  

Кафедра общественного здоровья, 

здравоохранения и социальной работы 

Лекции  

Второй год обучения 

Кафедра общественного 

здоровья, здравоохранения и 

социальной работы 

 

Практические занятия 

Второй год обучения 

  

Блок 2 Практики  
Базовая  

Б2.Б.01(П) Производственная (клиническая),  (33 ЗЕТ, 1188 ч) форма контроля – зачет с оценкой  
 Сентябрь 2025: 1-30* 

Октябрь 2025: 1-31* 

Ноябрь 2025: 1-29* 

Декабрь 2025: 1-30* 

Январь 2026: 10-31* 

Февраль 2026: 2-28* 

Март 2026: 2-31* 

Апрель 2026: 1-30* 

Май 2026: 4-30* 

Зачет с оценкой 30.05.2026 

ГБУЗ АО «АОКБ» 

«ГБУЗ АО «ПГКБ им. Е.Е. 

Волосевич» 

ФГУЗ «СМКЦ им. Н.А. 

Семашко» ФМБА России 

 

Б2.Б.02(П) Производственная (клиническая),  (33 ЗЕТ, 1188 ч) форма контроля – зачет с оценкой  
 Второй год обучения 

 

ГБУЗ АО «АОКБ» 

«ГБУЗ АО «ПГКБ им. Е.Е. 

Волосевич» 

 

Вариативная  
Б2.В.01 (П) Производственная (клиническая), (6 ЗЕТ, 216ч) форма контроля - зачет с оценкой   
 01.06.2026 – 27.06.2026* 

По индивидуальному графику ординатора. 
Зачет с оценкой: 27.06.26 

ГУ АО «ДМФРЦ» 

ФГУЗ «СМКЦ им. Н.А. 

Семашко» ФМБА России 

 

 

 

Примечания: * - за исключением выходных и теоретических дней 

Учебные занятия по дисциплинам (модулям) и промежуточная аттестация проводятся в форме контактной работы. 

Часы на промежуточную аттестацию в формах «зачет» и «зачет с оценкой» включены в контактную работу (семинары/практические занятия) 

Часы на подготовку к промежуточной аттестации включены в самостоятельную работу 

Декан ФПКВК               О.А. Игнатова 


